Frischkäsenocken

	Zutaten
	10 Portionen
	50 Portionen
	100 Portionen

	Frischkäse (Quark 20%)
	200 g
	1 kg
	2 kg

	Weizenmehl
	20 g
	100 g 
	200 g

	Salz
	
	
	

	Frische Kräuter
	
	
	


Zubereitung: 

???

Ergibt pro Portion

